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主题：与亚玛力人（肉体）争战 
经文：出17：8-16；17：5-6；16：31      讲员：徐勇弟兄
	什么是肉体？肉体指所有从旧造生命、老亚当所表现出来的思想和行为，旧约里的亚玛力人指的就是肉体。
神说：要把亚玛力人的名号从天下涂抹。意思就是要我们除掉肉体。
为什么神痛恨肉体呢？
加5：19-21里列举了一些肉体的清单。从中我们看见肉体是拦阻我们进入神的国的，阻挡神的旨意，并和圣灵相争的。肉体总是趁着我们属灵光景软弱的时候，就来攻击我们，让我们落在世界和罪恶的捆绑中。而且他不仅在你软弱时攻击你，甚至在你自以为很刚强时也来钻你的空子。
肉体有分好的肉体和败坏的肉体。坏的肉体我们常常容易分辨，但人看为好的肉体，隐藏很深的，我们却很难分辨。如法利赛人的行为就是好的肉体。因为他外表谦卑却自以为义，用外表的属灵代替真实的敬拜。在神的眼中，不是好的肉体可以保留，坏的肉体才除灭；而是要把所有的肉体连同肉体的邪情私欲都钉在十字架上。（加5：24）
以色列的历史就是我们属灵经历的预表
    出埃及记第17章是讲到以色列人出埃及过红海后的第一次争战。保罗在歌罗西书里说：“这些原是后事的影儿，那形体却是基督。”所以旧约藉着历史让我们一面看见神工作的法则，一面看见历史的背后告诉我们的就是基督。以色列人的历史就是我们属灵经历的预表。神没有一开始就把以色列人放在争战的里面，而是直到17章，神才让他们遇见争战。我们重生得救后神就带领我们走上这条属天的道路，神开始也喂养我们像婴孩一样。但是，神不能让我们总是停留在婴孩的阶段，祂要我们长大，成为能够起来争战的勇士。
	从以色列人与亚玛力人的争战，我们来看如何胜过肉体：	
1.	吗哪的喂养。
    没有吗哪的供应以色列人就没有力量与亚玛力人争战。吗哪每天都降下，我们读主的话也是一样。我们每天都要来到主的面前读主的话，得生命的供应。但我们读经的态度要正确。读经不是要追求头脑的知识，也不是追求所谓的属灵；而是借着读主的话遇见这位说话的神，改变我们的生命并影响我们的生活。我们是拿着主的话来校正自己，而不是去定罪别人。
2.	活水的供应。
    在17章前半段讲到摩西击打磐石，就有活水流出来供应以色列人。那磐石就是基督。因着神的儿子为我们被击打，救恩的泉源就为我们涌流。在约翰福音7：38中所说活水是指着圣灵说的。当我们重生之后，圣灵就在我们里面来开启主的话，并且在我们每一天的生活中安排我们学习各样的功课，学习顺从圣灵的管理。当我们顺着圣灵而行时，就不放纵肉体的情欲了。
3.	祷告的生活。
    当以色列人在山下打仗的时候，摩西就在山上祷告。他何时举手，以色列人就得胜；他何时手酸下垂了，亚玛力人就得胜。我们看见以色列人的得胜，不是因为他们的力量强过亚玛力人，而是摩西站住属天的地位为他们祷告，所以与肉体争战，得胜的关键就在于警醒祷告。我们的祷告不是为了要完成任务，也不是说些公式的话。祷告乃是我们用心灵和诚实、在圣灵里与神的相交。藉着祷告，我们就能支取天上的力量。以色列的得胜也因着有约书亚的带领。约书亚预表基督，所以同样，我们胜过肉体也不是靠我们自己的努力，要靠着主耶稣基督的带领，靠着圣灵去治死身体的恶行。
    所以山上有摩西，山下有约书亚。替我们代祷的是基督，带领我们争战的也是基督。不仅如此，磐石也是基督，吗哪也是讲到基督。所以我们的生活离不开基督，争战离不开基督。因为基督是一切，又在一切之内。所以争战的胜败已经决定了，只是我们愿不愿意去跟随基督，顺从圣灵。
4.	身体的扶持。
   当摩西祷告的时候，亚伦和户珥一人扶住他的一只手，直到约书亚杀了亚玛力王和他的百姓。所以与肉体争战也不是我们一个人在那里孤军奋战，而是需要身体的扶持。主拯救我们后，把我们放在基督的身体--教会里面，让我们借着肢体间彼此的扶持激励一起来打这场属灵的争战。一个落单的基督徒一定是仇敌攻击的目标。
在争战的结束后，出17：15节记载，摩西筑了一座坛，起名叫“耶和华尼西”，就是耶和华是我的旌旗。摩西深知道得胜不是依靠他们自己的力量，而是因为万军之耶和华。同样，我们也当知道：和肉体争战要得胜，不是依靠我们的力量，而是借着主话语的喂养，藉着圣灵活水的供应，藉着我们在主面前警醒的祷告和身体的扶持。而且要记住：不要以为我们一次的得胜就大功告成了。圣经上说：我们必世世代代与亚玛力人争战。换句话说，与肉体的争战是一生之久的。我们虽然得救了，但我们还活在肉身的里面。所以我们的肉体还会常常起来攻击我们。但是我们知道，如果我们依靠主，得胜一定是属于我们的。因为神已经说过：祂要将亚玛力的名号从天下涂抹了!
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